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Satteifeste Wolfenl".itteler radelten
fUr einen guten Zweck

Wolfenbiittel. Am vergangenen Wochenende zeigten sich im Rahmen der Messe »Mitten im Leben*
viele engagierte Wolfenbiitteler sportlich und sattelfest. Am Aktionsstand der AOK wurde fiir einen
guten Zweck auf einem Ergometer unter fachkundiger Beratung geradelt. Pro gefahrene 500 Me-
ter spendet die AOK - Die Gesundheitskasse 2 Euro fiir den Verein ,Jahreszeiten®. AOK-Regional-
Direktor Rainer Rinne freut sich, der Vorsitzenden des Vereins, Heide Wilkens, einen Scheck in
Héhe von 500 Euro zu iiberreichen: ,Dieser Betrag soll ein Grundstein fiir das Mehrgenerationen-
projekt in Wolfenbiittel sein.” Die AOK engagiert sich seit einigen Jahren mit dem Pilot-Projekt ,,Ge-
sund élter werden* vor Ort und prisentierte bei der Messe einen Mix aus Informationen, Bewegung
und Spiel. Unter allen Teilnehmern verioste die Gesundheitskasse atiraktive Preise: Karin Hillmann
hat das Gewichi eines Korbes, gefiillt mit gesunden Lebensmitteln, am besten geschétzt und darf
ihn mit einem frischen AOK-Brot nach Hause nehmen. Hans-Jiirgen Schubath gewinnt ein ,,Flexi-
Bar“. Dieses Trainingsgerit konnten die Messebesucher am ACK-Stand ausprobieren und Gerd
Lipke ireut sich liber ein Wellness-Set. Der gliickliche Gewinner des Hauptpreises, Peter Riihland,
nimmt einen Gutschein fiir ein »Wellness-Sinfonie-Wochenende® im Fiinf-Sterne-Hotel ,,Romanti-
scher Winkel“ entgegen. Der Preis im Wert von iiber 800 Euro wurde von dem Kooperationspartner
gespendet. Foto: Raedlein




